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Operatore socio-sanitario-OSS-Misure compensative

Perché

partecipare

Chi puo
partecipare

Che cosa

si fara

Quanto dura

Il corso e gratuito ed e rivolto a persone che, al fine di conseguire la qualifica di
operatore socio sanitario hanno necessita di completare le competenze tecniche e
relazionali coerenti con il profilo professionale dell’OSS sviluppate in precedenti
esperienze lavorative o formative.

L'OSS e un operatore qualificato in possesso di specifiche competenze relative
all'assistenza di base nei settori e nei servizi socio-sanitari e assistenziali; € in grado di
collaborare per l'assistenza diretta alla persona non autosufficiente o
temporaneamente tale, di attuare interventi sanitari e di assistenza a domicilio, nelle
residenze, nei centri diurni, negli ospedali, ecc.

Sono richiesti i seguenti prerequisiti:

-competenze tecniche e relazionali coerenti con il profilo dell’OSS sviluppate con un
percorso di studio specifico e/o con esperienze pregresse nell’assistenza diretta alla
persona presso strutture socio sanitarie e socio assistenziali o nei servizi domiciliari o
in servizi assimilabili;

-18 anni alla data d’iscrizione al corso;

-residenza o domicilio elettivo nel territorio regionale;

-diploma di scuola dell’obbligo (terza media) o assolvimento del diritto-dovere
all’istruzione ed alla formazione;

-attestato lingua italiana livello B1;

-possesso dei requisiti sanitari/idoneita psicofisica e delle vaccinazioni previste dalle
vigenti disposizioni di legge per I'espletamento di attivita sociosanitaria.

Argomenti principali:

-Orientamento professionale

-Elementi di: legislazione socio assistenziale e sanitaria, psicologia, igiene, anatomia e
fisiologia, geriatria, neuropsichiatria e igiene mentale, pediatria ed aspetti generali
sulla disabilita, animazione

-Etica professionale

-Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro

-Metodologia del lavoro socio-sanitario

-lgiene alimentare

-Interventi di assistenza di base

-Principi e tecniche di mobilizzazione

-Nozioni di primo soccorso e pronto intervento

-Principi e tecniche di psicomotricita

E previsto un tirocinio di 250 ore in una o piu delle seguenti tipologie di strutture:
presidi ospedalieri, servizi residenziali, semiresidenziali, assistenza domiciliare.

La durata totale & di 650 ore.

Il corso si avviera al raggiungimento del numero minimo (14) di candidati idonei
richiesto dalla normativa.

Awvio previsto fine novembre 2025-fine prevista giugno 2026.

Orario indicativo: 2 mattine e 3 pomeriggi a settimana (4 ore al giorno).

Si & beneficiato del sostegno cofinanziato dal Fondo Sociale Europeo Plus della Regione Autonoma Friuli Venezia



COESIONE
ITALIA 21-27

Come
partecipare

Prove di

selezione

Attestato

Per

informazioni

Cofinanziato o» ‘ REGIONE AUTONOMA
dall'Unione europea £ ‘ FRIULI VENEZIA GIULA

\i FORMAZIONE EDUCATORI — SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE

# = Via della Guardia 18
k 34137 Trieste

ARCHE

Consegnare la domanda di partecipazione alla selezione a mano oppure inviarla via e-
mail o PEC. Potranno accedere alla selezione solo i candidati in possesso dei prerequisiti
obbligatori previsti.

Alla domanda andranno allegate:

-copia della carta di identita;

-copia del codice fiscale;

-curriculum;

-copia del diploma di scuola dell’obbligo o di altro titolo.

| candidati stranieri dovranno presentare anche:

-copia del titolo di studio conseguito all’estero;

-traduzione e/o riconoscimento di equipollenza del titolo;

-dichiarazione di valore (per i cittadini extracomunitari) rilasciata dall’Ambasciata
italiana, oppure documentazione con “Apostille” ai sensi della Convenzione dell’Aia del
5/10/1961;

-permesso di soggiorno in corso di validita (per i candidati extracomunitari);

-attestato lingua italiana livello B1.

L'ammissione al corso prevede il superamento di un test di cultura generale a risposta
multipla e di un colloquio motivazionale e attitudinale, entrambi con quesiti inerenti
le mansioni dell’OSS.

Verranno ammessi al corso i primi 14 candidati in graduatoria.
In caso di rinunce, si procedera con lo scorrimento della graduatoria.
A chi avra frequentato almeno il 90% delle ore al netto dell’esame e superato i test

previsti si rilascera un attestato di Qualifica professionale.
Verranno inoltre rilasciati i seguenti attestati: HACCP, Primo Soccorso, Sicurezza

generale e sicurezza specifica rischio alto.

Tel: 040 3499020 (mart-merc-giov 10-13; segreteria telefonica negli altri orari)
e -mail: info@archeformazione.it
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